
COMPÉTITION GINETTE-LEHOUX RÉGIONALE 
Baie-Comeau, 9 et 10 mars 2024 

 
HORAIRE RÉVISÉ DE LA COMPÉTITION 

 

 

 
SPÉCIALISTE DE DONNÉES EN CHEF :  Hélène D’AMOUR 
 
SPÉCIALISTE DE DONNÉES INFORMATIQUES : Gaston TREMBLAY 
 
REPRÉSENTANTE TECHNIQUE : Hélène D’AMOUR  
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# Heure 
Temps 

alloué 
Catégories 

SAMEDI 9  MARS 2024 

1 8 h 00 25 Étape 4 Gr. 1 8 1 :15 3 :00 

2 8 h 25 20 Étape 4 Gr. 2 8 1 :15 3 :00 

3 8 h 45 5 Étape 5 1 1 :15 3 :00 

4 8 h 50 20 Star 2 Gr. 1 7 
2 :10 
max 

3 :00 

5 9 h 10 25 Star 2 Gr. 2 7 
2 :10 
max 

3 :00 

6 9 h 35 25 Star 2 Gr. 3 7 
2 :10 
max 

3 :00 

 10 h 00 15 GLACE    

7 10 h 15 35 Relève Gr. 1 7 2 :00 5 :00 

8 10 h 50 35 Relève Gr. 2 7 2 :00 5 :00 

9 11 h 25 35 Relève Gr. 3 7 2 :00 5 :00 

 12 h 00  60 DÎNER ET GLACE    

10 12 h 35 25 Pré-Juvénile moins de 11 ans Dames Monitoring 1 2 :30 6 :00 

11   Juvénile Dames Monitoring 3 2 :30 6 :00 

12 13 h 00 35 Relève Gr. 4 7 2 :00 5 :00 

13 13 h 35 25 Star 3 6 2 :00 4 :00 

14   Star 4 moins de 10 ans Filles 1 2 :00 4 :00 

15 14 h 00 30 Star 4 moins de 13 ans Filles 7 2 :00 4 :00 

16 14 h 30 20 Star 4  13 ans et plus Filles 5 2 :00 4 :00 

17  14 h 50 10 Olympiques spéciaux Niveau 2 Dames 1 1 :40 3 :00 

 15 h 00 15 GLACE    

   MONITORING    

18 15 h 15 15 Étape 2 Gr. 1 5 1 :15 3 :00 

19 15 h 30 15 Étape 2 Gr. 2 5 1 :15 3 :00 

20 15 h 45 10 Star 5 Artistique 1 2 :10 4 :00 

21 15 h 55 30 Star 6 Dames 4 2 :30 6 :00 

22   Star 8 Dames 1 3 :00 6 :00 

23 16 h 25 20 Star 10 Dames 2 3 :00 6 :00 

24   OR Dames 1 3 :30 6 :00 

 16 h 45  FIN DE LA JOURNÉE    

 18 h 00  GALA DES LAURÉATS    
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   DIMANCHE 10 MARS 2024 - MONITORING    

25 9 h 00 20 Star 5  moins de 10 ans Dames 4 2 :00 5 :00 

26 9 h 20 20 Star 5  moins de 13 ans Dames 1 2 :00 5 :00 

27   Star 5  13 ans et plus Dames 2 2 :00 5 :00 

28 9 h 40 25 Star 7 Dames 2 2 :20 6 :00 

29   Star 9 Dames 2 2 :20 6 :00 

30 10 h 05 20 Sans Limites moins de 7 ans Dames 1 2 :00 6 :00 

31   Sans Limites moins de 9 ans Dames 1 2 :30 6 :00 

32   Sans Limites moins de 10 ans Dames 1 2 :30 6 :00 

 10 h 25 15 GLACE    

33 10 h 40 25 Pré-Novice Dames programme court 3 2 :20 6 :00 

34   Pré-Novice Dames programme libre 1 3 :00 6 :00 

 11 h 05  FIN DE LA COMPÉTITION    

 
 
Révisé le 2024-02-24 


